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«  Plourhan au cœur,  
pour toujours » l

e

Loïc Raoult 

Après trente-sept années de mandat, dont vingt-cinq en tant que maire, j’ai 
pris la décision, non sans émotion, de ne pas me représenter. Ce choix, mûri, 
marque la fin d’un long chemin d’engagement, d’amitié et de partages au 
service de notre belle commune.

Depuis 1989, chaque jour a été guidé par le même élan : faire grandir 
Plourhan, tout en préservant son âme. Je revois les premiers projets, les réunions 
tardives, les moments de doute, mais surtout la joie des réussites collectives. 
Rien de tout cela n’aurait été possible sans l’énergie, la bienveillance et les 
idées de toutes celles et ceux qui font vivre notre commune.

Plourhan, c’est avant tout une histoire 
humaine : celle d’élus dévoués, d’agents 
investis, d’associations dynamiques, et 
d’habitants au grand cœur.
Ensemble, nous avons bâti une commune 
accueillante, solidaire, inventive, attractive 
et fière d’elle-même.

Aujourd’hui, il est temps de passer le relais, 
avec confiance et sérénité.

Plourhan dispose de bases solides et d’une belle énergie citoyenne pour 
poursuivre sa route. De nouvelles générations sauront, j’en suis certain, porter 
les défis de demain avec la même passion.

Je pars le cœur plein de gratitude.
Merci pour votre confiance, vos sourires, vos paroles d’encouragement.
Être votre maire a été un honneur, une fierté et une émotion de chaque instant.
Mon attachement à Plourhan demeure, profond et sincère : c’est une part de 
ma vie, et de mon cœur.
 

“RIEN DE DURABLE  
NE SE CONSTRUIT  
SEUL : C’EST ENSEMBLE 
QUE NOUS AVONS  
FAIT GRANDIR 
PLOURHAN »
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CATASTROPHE NATURELLE LE 25 SEPTEMBRE 2025

La commune de Plourhan a officielle-

ment été reconnue en état de catastrophe 

naturelle le 25 septembre dernier, à la 

suite des événements climatiques excep-

tionnels survenus dans la nuit du 21 au 

22 septembre. En quelques heures, plus 

de 110 mm de pluie ont été enregistrés, 

accompagnés de rafales de vent particu-

lièrement destructrices. Près d’une cen-

taine de foyers ont signalé des sinistres : 

maisons inondées, jardins dévastés, toi-

tures endommagées. Les équipements 

publics n’ont pas été épargnés : l’école 

du Sacré-Cœur, les vestiaires du club de 

football, mais aussi des arbres du parc 

communal et des clôtures ont subi des 

dommages.

Une mobilisation  
immédiate et collective
Dès les premières heures, les services 

municipaux étaient sur le pont. De 

nombreux habitants bénévoles se sont 

mobilisés spontanément pour venir en 

aide à leurs voisins, témoignant d’un 

bel élan de solidarité. La municipalité 

a déposé deux demandes officielles de 

reconnaissance de catastrophe natu-

relle, aujourd’hui validées. Les habi-

tants sinistrés sont invités à contacter 

rapidement leur assurance habitation, 

en joignant toute pièce justificative. La 

mairie reste disponible pour accompa-

gner chacun dans ses démarches.

Le dérèglement  
climatique en ligne  
de mire
Ces événements s’inscrivent dans une 

tendance désormais bien identifiée : 

celle de l’accélération des phénomènes 

météorologiques extrêmes. Le dérègle-

ment climatique accroît la fréquence et 

la violence des inondations et des tem-

pêtes. Nos infrastructures actuelles ne 

suffisent plus. Il devient indispensable 

de repenser l’aménagement du territoire, 

en intégrant des solutions de rétention 

naturelle des eaux, de réhabilitation des 

zones humides et de gestion intégrée des 

eaux pluviales (GIEP).

Des solutions locales  
qui fonctionnent
Deux lotissements de la commune, 

conçus selon les principes de la GIEP, 

ont démontré leur efficacité : aucun 

dégât majeur n’a été relevé dans ces sec-

teurs. Ces exemples montrent qu’il est 

possible d’agir à l’échelle locale pour 

atténuer les impacts du climat. Favoriser 

l’infiltration de l’eau sur les parcelles, 

réduire le bétonnage, entretenir les 

haies, préserver les zones naturelles : 

chacun peut être acteur de la résilience.

Construire ensemble  
un futur plus sûr
Face à cette épreuve, la commune reste 

mobilisée. Le maire Loïc Raoult et 

l’équipe municipale tiennent à expri-

mer leur soutien sincère à toutes les 

familles touchées. Mais au-delà de la 

gestion de crise, l’enjeu est désormais 

de préparer l’avenir, collectivement, 

en changeant nos pratiques et nos 

priorités. ■

PLOURHAN FRAPPÉE PAR LES EAUX : 
UN SIGNAL FORT POUR DEMAIN
Après les pluies diluviennes et les vents violents des 21 et 22 septembre, l'État a reconnu  
la commune de Plourhan en état de catastrophe naturelle. Une décision attendue, qui ouvre 
la voie à la solidarité, mais aussi à une réflexion durable sur notre résilience climatique.

«  CETTE CATASTROPHE 
N'EST PAS QU'UN  
ACCIDENT CLIMATIQUE, 
ELLE EST UN RAPPEL À 
NOTRE RESPONSABILITÉ 
COLLECTIVE »

■  RUE DU LAVOIR.

■  RÉSEAU EAU PLUVIAL.

■  RUE DU PONT BOUILLON.
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La vie intercommunale

AMÉNAGEMENT ET CADRE DE VIE

Une feuille de route 
construite à plusieurs 
mains
Le nouveau SCOT du pays de Saint-

Brieuc a été approuvé à l’unanimité le

7 février 2025. Il est le résultat d’un tra-

vail de longue haleine mené avec les 

élus des 70 communes, les deux inter-

communalités (Lamballe Terre & Mer 

et Saint-Brieuc Armor Agglomération), 

des acteurs institutionnels, des représen-

tants de la société civile et des habitants. 

Coordonné par le Syndicat Mixte de la 

Baie de Saint-Brieuc, ce document est 

désormais exécutoire : il oriente toutes 

les grandes décisions locales en matière 

d’aménagement.

Six grandes priorités pour 
un territoire équilibré
Le SCOT repose sur six orientations 

stratégiques qui structurent le dévelop-

pement futur du territoire.

▶  Préserver le foncier et renforcer 

la résilience face aux crises 

environnementales et climatiques.

▶  Structurer le territoire autour 

de pôles urbains bien définis, 

pour éviter l’étalement urbain.

▶  Redynamiser les centres-villes 

et centres-bourgs, véritables cœurs 

de vie.

▶  Créer et organiser l’emploi local, 

en lien avec les pôles d’activité.

▶  Protéger notre patrimoine 

naturel commun : la baie, l’eau, 

la biodiversité.

▶  Valoriser les usages en zone rurale, 

entre agriculture, nature et habitat.

Ces priorités visent à construire 

un territoire plus durable, solidaire 

et attractif.

Un cadre qui s’impose
à tous
Le SCOT n’est pas un simple guide : il a 

une valeur juridique. Ses prescriptions 

s’imposent à de nombreux projets et 

documents :

▶  Urbanisme : plans locaux (PLU, 

PLUi), cartes communales…

▶  Projets d’aménagements de plus 

de 5 000 m² : lotissements, zones 

d’activités…

▶  Autorisation de commerces 

et cinémas : nouvelles implantations 

ou extensions.

▶  Préservation des espaces naturels et 

agricoles : périmètres PENAP, ENAP, 

PAEN (dispositifs de protection 

des espaces).

▶  Documents de planification : mobi-

lités, climat-énergie (PCAET, plan 

climat air-énergie territorial), habitat 

(PLH, programme local 

de l’habitat)…

Chaque acteur local doit donc se référer 

à ce cadre pour agir de façon cohérente, 

dans l’intérêt de tous. ■

SCOT DU PAYS DE SAINT-BRIEUC : 
UNE BOUSSOLE POUR UN AVENIR EN COMMUN
Fruit d’un large travail collec-
tif, le Schéma de Cohérence 
Territoriale (SCOT) du pays 
de Saint-Brieuc fixe dé-
sormais les grandes règles 
d’aménagement à l’échelle 
de notre territoire. Un objec-
tif : concilier développement, 
écologie et qualité de vie.

Brest

Saint-Brieuc

Lorient

Rennes

Nantes

SCANNEZ
pour consulter 

la version complète 
du SCOT, ses cartes, 

ses orientations 
détaillées et les impacts 

pour votre commune

▶

70 COMMUNES
2 EPCI
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La vie intercommunale

LES SERVICES DE SAINTBRIEUC ARMOR AGGLOMÉRATION À VOTRE ÉCOUTE

Saint-Brieuc Armor Agglomération accompagne au quotidien  
les habitants du territoire grâce à une large gamme de services publics. 
Transports, gestion des déchets, assainissement, collecte...  
Voici quatre informations utiles pour les usagers de Plourhan.

Depuis septembre 2025, plusieurs évo-
lutions sont mises en place sur le réseau 
TUB, notamment sur le secteur littoral 
autour de Plourhan.

▶  Renforcement de la ligne 10 prolongée 
jusqu’aux Prés Calans à Binic, en  
complément de la ligne BreizhGo 201.

▶  Nouvelle ligne 110 sur réservation,  
desservant Lantic, Plourhan, et Saint-
Quay-Portrieux, avec correspondances 
aux Prés Calans.

▶   Numérotation des lignes BreizhGo 
Ligne 1 > 201 
Ligne 2 > 202 
Ligne 3 > 203, etc.

Ces expérimentations visent à adapter  
l’offre aux usages réels sur le territoire. ■

Assainissement : 
un accompagnement sur-mesure

Ordures ménagères : 
badgez pour déposer
La mise en place des points d’apports collectifs 
implique l’utilisation d’un badge personnel pour 
déposer vos ordures ménagères.
Ce système permet de :
▶ Sécuriser les dépôts
▶ Suivre la production de déchets
▶ Améliorer la qualité du tri       ■

Mobilité : ce qui change 
sur le réseau TUB

Déchets :  
Nouvelle adresse 
du service collecte
Direction Prévention
et Valorisation 
des Déchets (DPVD)
2 Rue de la Croix Denis
Trégueux
02 96 77 62 65
Ce service gère la collecte des déchets 
ménagers sur l'ensemble du territoire. 
Pensez à mettre à jour vos contacts.  ■

 
Pour en savoir plus, 

scannez 
le QR code 

 
Pour en savoir plus, 

scannez 
le QR code 

Le SPANC (Service Public d’Assainissement 
Non Collectif) de Saint-Brieuc Armor Ag-
glomération accompagne les particuliers 
dans la réhabilitation de leurs installations.
Quels objectifs ?
▶  Garantir la salubrité publique
▶  Protéger l’environnement
Vous avez un projet ou un doute sur votre 
installation ? Le SPANC est là pour vous 
guider pas à pas.  ■



CÔTÉ CUISINE

CÔTÉ BIBLIOTHÈQUEÀ chaque édition, un nouveau rendez-vous avec des
conseils culinaires et des coups de cœur littéraires…
De quoi vous nourrir et vous délecter tous azimuts… 
Madeleine et Frédéric vous confient leurs conseils 
avec sincérité, simplicité et complicité. 
Belles découvertes à vous…
On attend vos remarques et vos retours !

MADELEINE, LA RESPONSABLE
DE LA BIBLIOTHÈQUE, VOUS DONNE
SES CONSEILS DE LECTURES … 
UNE AUTRE MANIÈRE DE BIEN VOUS 
NOURRIR AVEC DÉLICES !

…  AVEC « LES RECETTES DE FRÉDÉRIC », LE RESPONSABLE DE LA CANTINE 
VOUS CONFIE QUELQUESUNS DE SES SECRETS ET VOUS PROPOSE 
DEUX RECETTES SIMPLES ET DE SAISON : À VOS FOURNEAUX !

« NOS ÉTOILES FILANTES »
LAURE MANEL
Elle devra tout quitter pour vivre à nouveau. Seule sur-

vivante de l'accident qui a coûté la vie à son fiancé et 

ses meilleurs amis, Fanny doit à présent réapprendre à 

vivre. Comment expliquer à ses proches la culpabilité 

d'être toujours là ? L'impossibilité de renouer avec la 

joie ? Pour honorer la mémoire de celui qu'elle aimait et 

échapper à sa douleur, elle décide de réaliser son rêve à 

lui et de partir au Canada... 

Source : babelio

« LA FILLE AU PAIR »
SIDONIE BONNEC
Hidden Grove, un domaine privé de la banlieue lon-

donienne. L’immense grille noire s’ouvre sur cinq 

manoirs, des voitures de luxe et un parc savamment 

entretenu. Emmylou, une lycéenne d’origine modeste 

qui a fui sa Bretagne natale pour être fille au pair, a 

l’impression d’arriver au paradis.

Mais son quotidien se met rapidement à vaciller : le 

linge sale qui ne cesse de s’accumuler, des pleurs noc-

turnes à travers les cloisons, des prières murmurées, 

des rêves effroyables et cette maladie qui touche l’aîné 

des enfants et dont personne ne parle… Coupée du 

monde, Emmylou est entrée dans un piège monstrueux. 

Pourquoi elle ? Comment s’échapper ? 

Source : babelio

« VILLA GLORIA »
SERENA GIULIANO
Bienvenue dans les Pouilles, à Villa Gloria. Une maison 

d'hôtes pas comme les autres. À Villa Gloria, Iris et sa 

mère, qui a donné son nom à sa maison, veillent à ce que 

chaque client se sente comme chez lui. En cette semaine 

d'avril, les nouveaux venus promettent un cru d'excep-

tion. Ils sont de passage, ne se connaissent pas, mais ont 

décidé par hasard de poser leurs valises une semaine 

dans le même lieu. Ce qu'ils ignorent, c'est qu'en plus 

du gîte et du couvert, Villa Gloria offre également une 

bonne dose de magie – c'est compris dans le forfait !

Source : babelio

GRENADINS DE VEAU 
AUX GIROLLES ET CHÂTAIGNES
(pour 4 personnes)

•  Après un nettoyage méticuleux, cou-
per en lamelles 400 g de girolles et 
ciseler deux échalotes.

•  Dans une poêle, faire chauffer deux 
cuillères à soupe d’huile, faire suer 
les échalotes et dorer les girolles. 
Réserver le tout.

•  Dans la même poêle, faire mousser 
une noix de beurre, y déposer les 
grenadins puis faire dorer successi-
vement les deux faces. Baisser le feu 
et poursuivre la cuisson quelques 
minutes.

•  Dans un récipient, mélanger quatre 
cuillères à soupe de crème fraîche, 
une cuillère à soupe de moutarde à 
l’ancienne, du sel et poivre.

•  Enrober les 
grenadins 
avec ce mé -
lange dans la 
poêle pour garder 
les sucs de cuis -
son, ajouter les 
échalotes et gi  rolles, 
rectifier l’assaisonnement.

•  En parallèle de ce temps de prépara-
tion, faire réchauffer 250 g de châ-
taignes dans de l’eau frémissante et 
concasser grossièrement une petite 
poignée de noix.

•  Disposer les grenadins dans un plat, 
ajouter les noix et châtaignes puis 
couvrir de sauce. ■
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SALADE TIÈDE D’ÉPEAUTRE AUX CHÂTAIGNES ET POTIRON  
(pour 4 personnes)

•  Faire tremper 250 g de petit épeautre 
dans un saladier d’eau froide pen-
dant 45 minutes.

•  Égoutter, faire cuire 30 minutes dans 
une grande casserole d’eau salée. 
Égoutter à nouveau, remettre dans 
le récipient de cuisson, verser dessus

10 centilitres de lait d’avoine en 
mélangeant et maintenir au chaud.

•  Émincer finement un oignon, détail-
ler en petits dés 300 g de chair de 
potiron.

•  Dans une sauteuse, faire suer l’oi-
gnon à feu moyen avec un peu 
d’huile de noisettes, ajouter le poti-
ron et cuire à feu doux pendant envi-
ron quinze minutes.

•  Concasser 50 g de noisettes, les faire 
dorer 3 minutes à sec dans une poêle 
puis ajouter délicatement 250 g de 
brisures de châtaignes cuites.

•  Disposer et mélanger délicatement 
les ingrédients tièdes dans des 
écuelles, parsemer d’herbes fraîches. 

■
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LES ACTIONS AU RYTHME DES CONSEILS
Quelles sont les dernières décisions et initiatives prises lors des conseils municipaux ?  
Retrouvez-les sur le site internet de la Ville, sur les écrans tactiles ou sur demande, à la mairie.

18 JUIN 2025
▶  Tarifs périscolaires 2025-2026

▶  Cession d’une emprise de voirie rue 
de la Bourdonnière

▶  Autorisation de signature de la 
Convention de partenariat pour 
le financement du parc roulant du 
SDIS 22

▶  Programme Local de l’Habitat 2025-
2031 : avis

▶  Fixation du nombre et de la 
répartition des sièges du Conseil 
Communautaire de la Communauté 
d’Agglomération Saint-Brieuc 
Armor Agglomération dans le cadre 
d’un accord local

▶  Mise à jour de l’inventaire des zones 
humides

▶  Bilan annuel 2024 du Service Public 
d’Assainissement Non Collectif et 
évolutions du SPANC

▶  Droit de préemption urbain : 
parcelle A n° 2775 17 rue de la Paix

▶  Questions diverses 

29 SEPTEMBRE 2025
   Point sur la rentrée scolaire 2025-

2026

▶  Bilan de la concertation préalable 
sur la “ Voie Verte ”

▶  Réforme statutaire du Syndicat 
Départemental d’Énergies des Côtes 
d'Armor

▶  Autorisation de signature  
de la Convention EAL (Emploi  
associatif local) Groupement Jeunes 
Sud Goëlo

▶  Mise à jour du tableau des effectifs

▶  Régularisation délaissé rue du 
Courtil Collin

▶  Régularisation administrative 
Résidence Le Clos du Champ de 
Foire

▶  Mise à jour du plan de jalonnement

▶  Questions diverses

À 100 ans, la Légion d'honneur 
pour un héros discret
Samedi 27 septembre dernier, le 
préfet des Côtes d'Armor, François 
Guillotou de Keréver, a remis la 
Légion d’honneur à Léon Audouard, 
en présence de Loïc Raoult et du 
Conseil Municipal ainsi que de 
nombreux Plourhannais, d’amis 
et de la famille de Léon Audouard 
notre centenaire très médaillé. La 
plus haute distinction française a 
ainsi salué le dévouement de Léon 
qui a mis sa vie au service de son 
pays. Ancien maquisard durant la 
Seconde Guerre Mondiale, il a assisté 
à la libération de Saint-Brieuc. Il a 
également servi en Indochine. Cette 
belle remise a constitué un moment 
très solennel ponctué d’émotions 
pour saluer un parcours hors du 
commun que Léon et sa modestie, 
ont étayé de manière exemplaire. 
Et Loïc Raoult, notre Maire, de 

dire avant d’offrir cadeaux au 
récipiendaire et verre de l’amitié aux 
invités tous heureux de cet honneur 
fait et de cette reconnaissance 
exprimée : « Comme symbole, nous 
étions sur la place de la Victoire il 
y a quelques minutes et le nom de 
cette place est lui-même le signe de la 
mémoire de l’action conduite par des 
femmes et des hommes, comme Léon 
Audouard en est un fier exemple, qui 
ont donné leur jeunesse pour faire 
vivre et s’exprimer notre liberté. »  ■
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Entre nature préservée, mobilité douce et cadre de vie apaisé, la Voie Verte entre Plourhan 
et Saint-Quay-Portrieux s’annonce comme un projet structurant pour notre territoire. Longue 
de 2,7 km, elle vise à offrir un itinéraire sécurisé pour les cyclistes et les piétons, en dehors du 
trafic routier, tout en répondant aux enjeux écologiques et de santé publique.
Plébiscité par une large majorité de participants lors de la concertation publique menée 
au printemps 2025, ce projet suscite un vrai élan citoyen. Informations clés, perspectives 
d’aménagement, prochaines étapes… On vous emmène sur les chemins de la Voie Verte.

ENTRE PLOURHAN ET SAINTQUAYPORTRIEUX

UNE PROMESSE
DE MOBILITÉ DOUCE

SAINT-QUAY-
PORTRIEUC

PLOURHAN

Sur les chemins  

Un projet  
qui fait parler…  
et avancer …
Pendant 5 semaines, du 5 mai au  
6 juin 2025, la concertation publique 
autour de la Voie Verte a mobilisé les 
citoyens.
▶   408 participants
▶   308 contributions
▶   69 % d’avis favorables
Des chiffres qui témoignent de l’en-
thousiasme général… même si des 
voix divergentes se sont également 
exprimées, enrichissant le débat

Ils soutiennent  
le projet pour … 
Une mobilité douce sécurisée pour 
tous, au quotidien comme pour les 
loisirs
▶    La promotion du vélo et de l’activité 

physique chez les jeunes
▶    La réduction des émissions de car-

bone et un tourisme plus durable
▶    La sécurisation de points de pas-

sage sensibles, notamment à Méno

Les questions  
et inquiétudes 
exprimées … 
La Préservation des terres agricoles 
et de la biodiversité (haies, arbres, 
jardins)
▶    Crainte d’une artificialisation exces-

sive des sols
▶   Le rapport coût/ fréquentation
▶    La pertinence du tracé sur certains 

tronçons.
▶    Proposition d'alternatives comme 

l'aménagement de chemins exis-
tants ou de voies cyclables sur route

Cap sur un  
projet plus vert, 
plus doux … 
Le projet évolue : les enseignements 
de la concertation permettent d’ajuster 
l’approche. L’objectif est désormais 
clair : minimiser l’impact écologique 
tout en conservant les ambitions 
initiales.

“LA DIVERSITÉ DES AVIS 
MONTRE L'ATTACHEMENT 
DE CHACUN À SON 
TERRITOIRE. LE DÉBAT EST 
RICHE ET UTILE. »

■  UNE VOIE VERTE, C’EST AUSSI  
UNE INVITATION À REDÉCOUVRIR  
SON TERRITOIRE AUTREMENT.



09  de la Voie Verte

Les priorités 
fixées 
Anticiper les travaux ne nécessitant 
pas de procédures longues
▶    Privilégier des tracés à faible 

impact environnemental
▶    Étudier des variantes arborées et 

intégrées au paysage
▶    Travailler sur l’aménagement des 

chemins existants dans certains 
secteurs.

Ce que décide 
la municipalité 
À l’issue de la concertation,  
la commune décide de poursuivre  
le projet, en tenant compte des points 
de vigilance soulevés.
Des engagements pris :
▶    Approfondir les études techniques 

et environnementales
▶    Lancer dès que possible les travaux 

 simples
▶    Étudier la desserte de quartiers via 

des chemins piétons existants
▶    Développer la complémentarité 

avec les transports en commun
▶    Informer régulièrement les habitants 

sur l’avancée du projet

«  Un projet  
d’intérêt  
général, une 
responsabilité 
collective » 

Au vu du soutien majoritaire exprimé, 
l’équipe municipale actuelle s’engage 
à poursuivre les études, préparer  
les acquisitions foncières et garantir  
le respect des délais pour ne pas 
perdre les financements alloués par 
l’État, la Région, le Département, 
Saint-Brieuc Armor Agglomération… 
et même l’Europe.

Et maintenant, 
quelles  
prochaines 
étapes ? 
▶    Finalisation des études de 

l’avant-projet
▶    Constitution du dossier d’enquête 

publique (préalable à la Déclara-
tion d’Utilité Publique - DUP)

▶    Enquête publique avec possibilité 
de nouveau dialogue citoyen

▶    Décision du Préfet sur l’intérêt  
général du projet

À noter :
• Cet été, un courrier a été adressé 

aux propriétaires riverains des  
2 tracés pour les avertir qu'une éva-
luation a été demandée à France 
Domaine de l'emprise nécessaire 
sur leurs propriétés. Une fois cette 
estimation faite, une offre d'achat 
amiable leur sera transmise. En cas 
d’accord, l'achat se fera sans autres 
procédures. En cas de désaccord, 
l'achat se fera après la procédure 
de Déclaration d'Utilité Publique 
(DUP) et fixation du prix par le juge 
de l'expropriation.

• Le projet ne pourra être réalisé 
durant ce mandat. Sa concrétisation 
dépendra de la future équipe muni-
cipale élue en mars 2026.

“HORS  
TRAFIC ROUTIER,
UNE MOBILITÉ  
DOUCE
SÉCURISÉE  
POUR TOUS. »

  Envie d’en 
savoir plus ?

■  LA VOIE VERTE, UN TRAIT D’UNION 
ENTRE DEUX COMMUNES,  
AUX RYTHMES DES PAS ET DES PÉDALES.

■  À PIED OU À VÉLO, LA VOIE VERTE 
RELIE BIEN PLUS QUE DES LIEUX : 
ELLE CRÉE DU LIEN.

SCANNEZ LE QR CODE
POUR CONSULTER  
L’INTÉGRALITÉ DU BILAN
DE LA CONCERTATION AINSI 
QUE LES CONTRIBUTIONS 
CITOYENNES.
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Du côté des écoles :  
un chemin plein de vie  
et de liberté
“Ce chemin, ce serait un peu comme 
une aventure tous les matins.” :  

les élèves des écoles de Plourhan ont 

embarqué leur imagination dans un 

exercice de projection. À partir d’un 

scénario simple — un trajet sécurisé 

entre Plourhan et les collèges — ils ont 

inventé des récits, tiré des péripéties 

au hasard, et formulé slogans et idées.

Ils rêvent d’un espace sûr, loin des voi-

tures, où l’on circule à vélo librement, 

où l’on joue, où l’on découvre la nature. 

La voie verte, c’est pour eux bien plus 

qu’un itinéraire : c’est un lieu de liberté, 

d’autonomie, et de rencontres.

Du côté de la CMJ :  
des idées pour une voie 
verte extra-pratique
Les jeunes de la commission munici-

pale ont poussé la réflexion plus loin 

en se mettant dans la peau d’autres 

usagers. Grâce à une carte mentale 

collective et des débats dynamiques, 

ils ont imaginé une voie verte à la fois 

pratique, inclusive et agréable.

Des idées concrètes ont émergé : 

double voie piétons/vélos, signalé-

Quand les élèves et la jeunesse engagée imaginent un chemin pas comme les autres…
Dans le cadre du projet de voie verte entre Plourhan et les collèges de Saint-Quay, 
des ateliers ont été menés dans les écoles de la commune et au sein de la commission 
municipale des jeunes. Imagination, réflexion collective et envies concrètes : les jeunes 
ont exprimé leur vision d’un chemin sûr, ludique et inspirant.

  
La voie rêvée 
des jeunes Plourhannais

■   Chacun défend sa vision de la voie verte.

■   Une carte inspirante entre les mains,  
les élèves inventent leur trajet idéal.

tique, aires de repos, fontaines, toilettes 

sèches, mais aussi... cabanes dans les 

arbres, cours de yoga et même un mar-

chand de glaces … Une vision sensible 

et réaliste qui mêle sécurité, confort, 

écologie et plaisir. ■
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Qui dit septembre, dit cartables neufs, cris 
joyeux dans les cours de récré… et décou-
verte des classes. Voici un petit tour d’horizon 
des effectifs et des équipes enseignantes qui 
accompagnent, tout au long de l’année, les 
jeunes Plourhannais.

Les cartables sont prêts, les classes pleines 
d’enthousiasme… et les devoirs aussi font leur 
rentrée ! À Plourhan, un bel élan solidaire 
se met en place à la garderie du soir, pour 
accompagner les enfants des deux écoles 
primaires (publique et privée) dans leurs 
devoirs. Vous pouvez y participer : l’aide 
aux devoirs cherche des bénévoles motivés.

À l’école Lucie Aubrac, 83 élèves sont répartis en 

4 classes. Emmanuelle Creuse (28 élèves en maternelle), 

Manon Méheut (18 élèves en Grande section-CE2), 

Virginie Bosser (16 élèves en CP-CE1-CE2) et Séverine 

Piriou (21 élèves en CE2-CM1-CM2) ont repris le che-

min de l’école aux côtés des enfants.

Du côté de l’école du Sacré-Cœur,  

124 élèves retrouvent 5 enseignantes : Céline Le Provost 

(Très Petite Section-Petite Section avec 23 élèves), 

Nelly Guérin (Moyenne Section-Grande Section avec  

28 élèves), Annaïck Raoult (CP-CE1 avec 24 élèves), 

Rozenn Guillerm (CE2-CM1 avec 27 élèves) et Amélie 

Nabucet (CM2 avec 22 élèves).

Des équipes investies, des classes enthousiastes :  

que cette nouvelle année soit pleine de découvertes  

et de rires…   ■

Pas besoin d’être professeur
Il s’agit d’une présence bienveillante, d’un coup de main 

pour relire une leçon, vérifier une opération, ou simple-

ment encourager un enfant à s’appliquer. Une heure de 

votre temps, une à trois fois par semaine (lundi, mardi 

et/ou jeudi de 17 h 15 à 18 h 15), peut faire une vraie dif-

férence pour ces jeunes écoliers… et pour leurs parents.

Aujourd’hui quatre bénévoles se relaient pour assurer 

une présence 2 fois par semaine (les lundis et jeudis de 

17 h 15 à 18 h 15 environ). Un renfort, même ponctuel, de 

cette belle équipe serait le bienvenu.

Les parents adressent un grand merci à Marie-Madeleine, 

Marie-Noëlle, Marie-Annick et Rozenn pour leur dispo-

nibilité et leur bienveillance avec les enfants.

Vous êtes patient, à l’écoute, discret et aimez le contact 

avec les enfants ? Rejoignez l’équipe de bénévoles. Un 

entretien avec les associations de parents des deux écoles 

vous sera proposé, et un extrait de casier judiciaire (N°3) 

vous sera demandé. L’organisation pratique est assurée 

par la responsable de la garderie, selon le nombre d’en-

fants et le nombre de bénévoles.  ■
Intéressé(e) ? Contactez la mairie au 02 96 71 94 34  
ou par mail à enfance@plourhan.fr

UN VENT DE BONNE 
HUMEUR SOUFFLE SUR 
LES ÉCOLES DE PLOURHAN

ET SI VOUS DONNIEZ 
UN COUP DE POUCE… 
AUX DEVOIRS ?

À L’HEURE DE LA RENTRÉE SCOLAIRE



Le mag. - Plourhan 

La vie communale côté enfance 
  ACTIONS12

La cantine scolaire : 
bien plus qu’un repas
La cantine municipale, c’est avant tout un moment de 

partage et d’équilibre. Les repas servis aux enfants sont 

conçus pour allier goût, variété et nutrition.

En 2024 :
▶  20 763 repas servis 

▶  Coût total du service : 215 146 €

▶  Coût réel d’un repas : 10,36 €

La garderie périscolaire :  
un accueil bienveillant
Plus qu’un simple mode de garde, la garderie constitue 

un espace chaleureux et sécurisé où les enfants peuvent 

se détendre, jouer et goûter.

En 2024 :
▶  11 689 heures d’accueil  

▶  5 667 goûters servis

Un engagement global 
pour toutes les familles

Avec 95 % des enfants scolarisés qui bénéficient des services périsco-

laires, Plourhan démontre son attachement à une politique familiale 

solidaire. En 2024, la commune a investi 172 163 € pour soutenir ces 

services, dont 85 % consacrés à la cantine. Ces efforts traduisent une 

conviction forte : accompagner chaque enfant dans son quotidien, 

tout en facilitant la vie des parents, c’est construire ensemble une 

commune plus unie, dynamique et attentive au bien-être de tous.

ZOOM SUR LES SERVICES PÉRISCOLAIRES

AU CŒUR DU BIENÊTRE DES ENFANTS   
ET DU QUOTIDIEN DES FAMILLES
Notre commune s’engage chaque jour à offrir des services périscolaires de qualité. 
De la cantine à la garderie, ces dispositifs sont conçus pour répondre aux attentes 
des parents tout en plaçant l’épanouissement des enfants au cœur des priorités.

COÛT TOTAL : 55 744 €

68% 24%
7%

pris en charge
par la commune

pris en charge
par les familles

par l’État (dispositif 
cantine à 1 €)

Un engagement 
collectif

45% 37% 18%

pris en charge
par la commune

pris en charge
par les familles

pris en charge
par la CAF

Un financement 
équilibré
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DES SERVICES PÉRISCOLAIRES 
ACCESSIBLES ET ENGAGÉS
Cantine et garderie : la commune de Plourhan met en œuvre une politique volontariste 
pour garantir à chaque enfant un accueil de qualité, à un tarif accessible. Derrière  
ces services se cachent une organisation complexe, largement financée par la com-
mune, avec un souci constant d’équité sociale et de soutien au territoire local.

À Plourhan, 95 % des enfants scolarisés fréquentent la can-

tine. En 2024, ce sont 20 763 repas qui ont été servis. Plus 

qu’un simple lieu de repas, la cantine joue un rôle éducatif 

et social. Le coût réel d’un repas est de 

10,36 €, en hausse de 5,4 % par rapport 

à 2023. Ce montant inclut les denrées, 

les charges du bâtiment, les salaires, les 

fluides, les assurances, etc.  ■

UNE CANTINE À VOCATION  
ÉDUCATIVE ET SOCIALE

Cantine à 1 €. Plourhan tarif 1.

Plourhan tarif 2. Hors commune.
Fréquentation (%) de la cantine 

selon les tarifs en 2024 

La garderie est ouverte les jours d’école de 7 h 30 à 19 h.  

Les tarifs varient selon les revenus, la résidence et la durée 

d’accueil.

•  Coût total en 2024 : 55 744 €

•  11 689 heures-enfant assurées

•   Participation communale moyenne : 

2,16 € / heure / enfant

La CAF soutient également ce service 

via une convention avec la commune.  ■

UNE GARDERIE SOUPLE ET ACCESSIBLE

Les familles paient selon leurs revenus (quotient familial 

CAF). Grâce au dispositif « Cantine à 1 € », un tiers des 

enfants bénéficient d’un tarif très réduit.

Voici les principaux chiffres

•  Tarif familial moyen : bien en dessous du coût réel

•  Reste à charge pour la commune : 7,07 € par repas

•  Coût total pour la commune en 2024 : 146 830 €

L’aide de l’État complète ce financement, mais c’est la com-
mune qui assure l’essentiel.  ■

QUI PAIE QUOI ?

En 2024

•  27 % des achats alimentaires étaient en bio,

•  45 % en produits labellisés (AOP, Label Rouge...),

•  30 % provenaient de producteurs et commerçants locaux 

(ex. : Boucherie Doyet, Vergers Saint-Maurice...).

Malgré des efforts, les objectifs de la loi 

Egalim (30 % bio, 50 % labellisés) ne sont 

pas encore atteints, notamment en raison 

du choix d’un approvisionnement local, 

pas toujours éligible aux labels exigés.  ■

DES PRODUITS LOCAUX ET DE QUALITÉ

Participation des familles. Aide de l'État 
(cantine à 1€).Budget communal.

Participation des familles. Aide de la CAF.

Budget communal.

Prise en charge (%)
des repas

Enfant résidant  
à Plourhan

Enfant ne résidant 
pas à Plourhan

QF inférieur à 1 001 1,00 €
QF supérieur ou égal à 1 001 

et inférieur à 1 562 3,10 €
4,03 €

QF supérieur ou égal à 1 562 3,20 €

Tarifs votés en Conseil municipal le 18 juin 2025

POUR EN SAVOIR PLUS
▶  www.macantine.gouv.fr

31,66

33,33

24,44

10,56

Prise en charge () 
de la garderie

37

45

18

24

69

7

En 2024, les services périscolaires (cantine + garderie) ont 

coûté 172 163 € à la commune, dont 85 % pour la cantine. 

Un investissement fort pour l’égalité des chances, la qualité 

de vie des familles et la valorisation du territoire.  ■

UN EFFORT 
COMMUNAL CONSTANT
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ENVIRONNEMENT & COMPOSTAGE

Pourquoi composter ? 
Près de 30 % du poids de nos poubelles 

est constitué de déchets fermentescibles : 

épluchures de légumes et de fruits, marc 

de café, restes alimentaires… Plutôt que 

d’être brûlés ou enfouis, ces déchets 

peuvent devenir une véritable ressource. 

En compostant, chaque foyer valorise en 

moyenne 130 kg de biodéchets par an. 

Après environ 9 mois de décomposition, 

on obtient un compost riche qui nour-

rit le potager et le jardin d’agrément,  

les balconnières, les plantes d’intérieur.

De quoi ai-je besoin  
pour composter ?
▶    1 composteur  

(placé sur sol nu ou enherbé)
▶    1 pic d’aération et une fourche  

(ou un Brass’compost)
▶    1 bioseau ou seau à compost
▶    1 emplacement facile d’accès,  

à mi-ombre et à l’abri du vent

Une petite astuce à saisir : 
Préférez une surface plane pour faciliter 

le brassage et la récolte.

Quels déchets  
mettre au compost ?
Pour un compost équilibré, alternez  

matière humide et matière sèche :

▶    50 % de matière humide

Épluchures de fruits et légumes, restes 

de repas, marc de café, sachets de thé…

▶    50 % de matière sèche

Feuilles mortes, brindilles, fleurs fanées, 

cartons et boîtes d’œufs (sans encre), 

coquilles d’œufs écrasées, essuie-tout 

blanc.

À noter : Évitez viandes, poissons,  

produits laitiers et litières d’animaux.

Et si je n’ai pas de 
jardin ?
Pas de panique ! Le compostage est aus-

si possible en appartement. Plusieurs 

solutions existent : compostage partagé, 

lombricompostage… ■

AGIR POUR RÉDUIRE NOS DÉCHETS :  
COMPOSTEZ !...
Le compostage est un geste simple, écologique et bénéfique pour tous.  
En détournant une partie de nos déchets de la poubelle, nous participons à la protection 
de l’environnement et produisons un engrais naturel, gratuit et de qualité.

Retrouvez plus d’informations sur 
saintbrieuc-armor-agglo.bzh■   Un composteur bien placé,  

c’est déjà la moitié du travail réalisé.

■   Du déchet à la ressource : le compost,  
un engrais 100 % naturel.



NAISSANCES
Aïden, Philippe, Jean-Marc, Marcel HANDOUCHE
le 17 mai
Marin VIANO le 11 juin
Sacha, Joseph, Louis FLEURY le 19 juin

MARIAGES
Damien, Maxime, Jérôme, Denis LE DU 
et Emilie, Jacqueline, Nathalie BOSCHER
le 09 mai
Thomas JOUAN et Adeline, Dominique CHOLLET
le 14 juin
Benoît, Loïc, Marie RAOULT 
et Laura, Nadia CARTON le 05 juillet
Paul, Thierry, Claude PONCHANT 
et Alexandra BRIAND le 12 juillet
François-Xavier, Raymond, Floréal, Charles 
CATHELAIN et Laurie, Louise, Angèle DEBRUILLE 
le 19 juillet
Wilfried, Serge, Goulven SIMOND 
et Victoria LUAMBO MBONGA le 26 juillet
Kévin, Yohann SOURDRILLE et Caroline  
CHARBONNEAU le 09 août
Julien, Bernard, Marcel, Pierre RAUX et Isabelle, 
Annick, Cécile FLEURY le 09 août
Adrien QUEGUINEUR et Alice, Elisabeth,  
Louise PAROU le 12 septembre

DÉCÈS
Jean-Jacques, Marceau, Robert CREPY,  
Daniel, Jean, André CHIMENES le 04 juin
Marian, Claude REJL le 08 juin
Chantale, Marylène, Lucienne LE CHEVANTON 
épouse CAMUS le 13 juin
Jean-Claude, René ARNOULD le 01 juillet
Philippe, François, Louis COLLAS le 05 juillet
Maryvonne, Francine, Henriette LENET le 06 juillet
Marie, Ange, Jeanne, Alphonsine FOISON veuve 
HERY le 06 juillet
Yvon, Paul CHEVANCE le 17 juillet
Odette, Léonie LE PAGE veuve MONDIN le 21 juillet
Anna LE CALLENNEC veuve ROYER le 05 août
Jean-Paul, André, Antoine FAURE le 12 août
Josiane, Madeleine, Yvette LE BRAS 
épouse LE CONTELLEC le 13 septembre
Ghislaine, Paulette, Marie LE NOTRE 
épouse LE TERTRE le 24 septembre
Bruno, JAFFRÉ le 07 octobre

SEULS LES ÉVÉNEMENTS FAISANT L’OBJET  
D’UNE AUTORISATION PAR LES FAMILLES 
SONT ANNONCÉS DANS CETTE RUBRIQUE ÉTAT CIVIL 

ÉTAT
CIVIL
2025 
[3e semestre]

Numéro 46 - 3e trimestre 2025   INFOS 15

Lundi, mercredi et vendredi :
8 h 30 / 12 h – 14 h /17 h

Mardi et jeudi : 
8 h 30 / 12 h

de la Mairie

Vous souhaitez annoncer un
événement sur la commune ?

Contactez-nous par mail
communication@plourhan.fr

#Facebook #Instagram #Site internet 
#Illiwap #Ecran tactile mairie

▶   MARCHÉ DE NOËL, PLOURH'ANIM 7 décembre 2025

▶  ROUGAIL À LULU,  
ALAPE LUCIE AUBRAC 30 janvier 2026 

▶  TRAIL GLAZIG 7 et 8 février 2026 

▶  CHASSE AUX ŒUFS, PLOURH'ANIM 5 avril 2026 

▶  BALADE GOURMANDE,  
COMITÉ DES FÊTES 17 mai 2026

▶  CONCOURS DE BOULES,  
LES TAMALOUS 7 juin 2026

▶  LA FÊTE À LULU, ALAPE LUCIE AUBRAC 27 juin 2026

▶  BAL POPULAIRE, COMITÉ DES FÊTES 10 juillet 2026

▶  VIDE GRENIER, COMITÉ DES FÊTES 15 août 2026

▶  LOTO, COMITÉ DES FÊTES 12 septembre 2026

Du côté des associations, 
les prochains RDV…

 
Scannez 
le QR code 
pour retrouver l'intégralité  
des manifestations locales 



Une décennie de projets 
et de gratitude
Arrivé en 2015 comme secrétaire de 

mairie, Nicolas Cadin a grandi pro-

fessionnellement avec Plourhan. En 

charge des finances, il a accompa-

gné deux mandatures dans un esprit 

d’équipe salué par tous. « Ici, j’ai tout 
appris, j’ai eu la chance d’évoluer », 

confie ce passionné de défis, sincè-

rement reconnaissant envers la com-

mune. Il se souvient des grands projets, 

du recensement à la transformation 

des bâtiments communaux, mais aussi 

des épisodes plus intenses – tempêtes, 

inondations – où l’humain prend toute 

sa place. Proche des habitants, notam-

ment à l’accueil une fois par semaine, 

il a cultivé un lien fort avec la popula-

tion. À 37 ans, il rejoint Saint-Brieuc 

Armor Agglomération comme coor-

dinateur budgétaire : un nouveau défi 

à la hauteur de sa curiosité et de son 

appétence pour les chiffres.

Un retour motivé  
et souriant
Lydie Noiret, elle, n’arrive pas en ter-

rain inconnu. Native de Lantic, passée 

par Binic, elle connaît Plourhan depuis 

l’enfance… et y avait même effectué 

un stage en 2017. Après une carrière 

riche dans le privé, puis dans plu-

sieurs collectivités costarmoricaines, 

cette maman de deux grands enfants 

retrouve la commune avec enthou-

siasme. « J’aime les communes de moins 
de 3 000 habitants : on y fait de tout, 
on ne s’ennuie jamais ! », sourit-elle. 

Sociable, toujours de bonne humeur, 

adepte de viet vo dao fitness et de litté-

rature fantastique ado, elle arrive avec 

une belle énergie. Sa priorité : créer des 

liens solides, s’intégrer à une équipe 

qu’elle connaît déjà… et savourer les 

fameux Tradichocs de la boulangerie 

locale.

Une passation  
pleine d’élan
Dans les derniers jours de tuilage, 

Nicolas transmet avec bienveillance 

ses dossiers. « Lydie a le sens du ser-
vice public, je lui souhaite beaucoup 
d’épanouissement », dit-il. Et Lydie 

de répondre avec chaleur : « Je veux 
faire du bon travail ici, parce que 
c’est Plourhan. » L’avenir s’annonce  

prometteur. ■
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■  Lydie et Nicolas, engagés  

pour un service public de qualité.

«  CONFIANCE,  
BONNE HUMEUR  
ET SERVICE PUBLIC  
PARTAGÉ »

Après dix années de fidélité et d’engagement à Plourhan, Nicolas Cadin passe le flambeau 
à Lydie Noiret. Portrait croisé de deux passionnés du service public qui partagent une même 
vision : celle d’une commune à taille humaine, où l’on travaille avec le cœur.

Vie communale 
Un relais de confiance
à la mairie de Plourhan


